
Groupe de parole 
Pour Parents 

 
Ouvrons le temps d'une soirée par mois la discussion 

autour du thème du parent et de l'enfant. 
 
Quel parent suis-je? Quel parent je deviens? Comment mieux 
aborder mon incompréhension face au monde de mon enfant? 
Quel sens donner à la vie de mes enfants? 
Ce sont autant de questions qui en appellent d'autres, que je 
vous propose de mettre en discussion. J'anime ces soirées sous 
forme d'échanges entre parents, et j'accompagne chacun de 
vous vers une réflexion personnelle sur vos questionnements de 
parent. 
 
Pour qui : Tout adulte parent (ou beau-parent suite à une 
recomposition de famille) qui se questionne sur son être parent.  
Quand : 1 fois par mois, le jeudi de 20h à 21h30. 
Combien : 15 € par personne et par soirée (20 € pour un 
couple). 
Inscriptions toute l'année en fonction du nombre de places 
disponibles. 
 
 
Renseignements et inscriptions : 
Anne-Laure LETONDOZ 
28 Grande Rue - 90120 MEZIRE - 06.77.11.56.05. 
al.letondoz@free.fr 
 

 
 
 
 
 
 

 

Groupe de parole 
Pour Parents 

 
 
Je, soussigné(e)  
 
demeurant au: 
 
Adresse:  
Code postal:     Ville:  
Téléphone: 
 
M'engage à participer au Groupe de parole pour parents 
animé par Anne Laure LETONDOZ, pour la durée du cycle de 
janvier 2012 à juin 2012, à raison d'un jeudi soir par mois de 
20h à 21h30. 
 
J'ai noté que mon engagement vaut pour la durée du cycle, à 
savoir 6 soirées au prix de 15€ par personne (20€ pour un 
couple) et que le règlement de ces soirées est dû, même en cas 
d'absence. 
 
Le groupe reste ouvert à toute nouvelle inscription en cours 
d'année. 
 
Les dates de ces rencontres vous seront communiquées 
ultérieurement. 
 
Fait à    le 
Signature: 
 
 
 
 
 
A retourner par courrier ou par mail à: 
Anne Laure LETONDOZ - 28 Grande Rue 90120 MEZIRE - al.letondoz@free.fr 

Anne-Laure LETONDOZ  

 
Je suis Art-Thérapeute, 

Praticienne en psychothérapie. 
Formée au MAT (Mouvement 

d’Art-Thérapeutes).  
 


