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Atelier Dessins et Peintures Y
% Apprentissage des techniques de dessins, du trait, des formes et des||
- couleurs.
¢
e Groupe ouvert (inscription)
e Enfants-Adolescents (a partir de 8 ans)
7 e Tous les mercredis de 13h30a 15h00
e 15 euros/atelier
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Atelier ouvert aux techniques du dessin, peintures et techniques
4mi xtes. Loatelier se veut |ibr ¢
- |lddapprendre au sein du groupe.

27N H
N4 ¢ Groupe ouvert (inscription) A
— e Adulte :
,_« e 2 samedis par mois de 9h & 12h 2,
= o

35 euros/atelier
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Elise POINSENOT

Art -thérapeute
Psychopraticienne relationnelle

Artiste peintre
Formée au M.A.T. (Mouvement des Art -thérapeutes)
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tremblementdart@gmail.com
http://tremblementdart.over -blog.com
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Les Atelier O Ar t qu | Atelier « __Création libre _ »

En route sur le bateau de la création voguant sur les océans de

Atelier «  Les mots » | 6i maginaire. Embar qu®s pierdaax

En les faisant danser, les mots retrouvent leur place et leur milles et une couleur, les ciseaux et la colle, les instruments

sens. En les faisant jouer, ils disent et dévoilent. En les chantant, les masques et les clowns,les fils et boutons sont

| ai ssant faire, i1ils ouvrent préparés asetransformer il s ndéattendent
Groupe ouvert(i nscri ption et e)ng emm neront vers dodautr ¢

2 jeudis par mois
20h a 22h
20 euros/atelier

Groupe ouvert Enfant
2 mercredis par mois

15h45 a 17h15
20 euros/séance(fournitures co mprises)

Atelier « Maquillag e libre »
De larve, chrysalide a papillon , le corps sans cesse en
mouvement appelle a se transformer tout au long de notre

enfance et adolescence. Le maquillage libre, par At el i e r-thédapid r t
| dapprenti ssage des soins, d Voyageant du modelage a la peinture, du collage au clown, de
permet doaplha®hendes passage |l a danse au dessin, | oatelie
devenir adulte. chacun au gré de ce qui questionnel.a création invite a la
Groupe ouvert Enfant transformation et a un nouveau devenir.
2 mercredis par moi s Groupe ouvert (inscription et engageme
15h45 a 17h15 Un samedi par mois
20 euros/atelier (fournitures comprises) 9h alih
40 euros/atelier (fournitures comprises)

Atelier des Ainés
S6offrir un confort intell ec ,QVFULSWLRQ WRXWH O-DQQpH VFRODLUH HQ IR
Améliorer sa vie sociale et relationnelle disponibles .
Garder une vivacit® dobéesprit
*URXSH RXYHUW LQVFULSWLRQ W
Tous les vendredis
De 9h a 11h
15 euros/séance




