
                                 
L'art-thérapie

Du 22 au 26 février: conférence/expo/ateliers
Galerie du Châtelet

« Si nous reconnaissons que nos actes créateurs, par essence, œuvrent  à notre  
transformation, alors nous pouvons parler d'un art transformationnel. Celui-ci  

prolonge l'art-thérapie tout en s'en différenciant ». Henri Saigre
 

Nous avons le plaisir de vous inviter à une manifestation* relative à l'art 
thérapie qui se déroulera à la galerie du Châtelet, 1 rue du Pont à Chalon sur 
Saône. 

• Une conférence qui aura lieu le 22 février à 20h, « L'art 
Transformationnel, un prolongement de l'art-thérapie », présentée par 
Henri Saigre cofondateur du MAT,   (Mouvement d'Art-Thérapeutes), 
coordonnateur de l'ouvrage collectif «  Manuel d'Art Transformationnel ». 
Réservation : 06 83 31 23 16.

• Une exposition d’œuvres réalisées en ateliers d'art-thérapie, du 22 février 
au 26 février, de 10h à 19h, dont deux nocturnes, les 24 et 25 février, 
jusqu'à 21h.

• Des ateliers expérientiels, modelage, peinture, écriture, senteurs... 
Inscription sur place. 

En espérant vous rencontrer lors de cet événement. 

Cordialement. 

L'organisation : Mylène Berger et Françoise Poulnot, art-thérapeutes à Chalon.

*En collaboration avec la Librairie La Mandragore, 3 rue des Tonneliers, 71100 
Chalon sur Saône




