
 

 

 

PROGRAMME DES JOURNEES D’AUTOMNE 2017 

 

LA CONFERENCE-DEBAT 

mercredi 25 octobre – De 19H00 à 20H30 

 Entre art et art-thérapie - Du musée à l’atelier  

 

 Audrey Erpelding – Art-thérapeute à Paris 

Comment le langage des musées permet l’accès à l’expression, à la créativité et 

à l’art-thérapie ?  Témoignage et liens existentiels à partir d’une pratique. 

 

                            Apéritif gourmand – A partir de 18h00  

 

LES ATELIERS D’EXPRESSION ET DE CREATIVITE 

Réserver votre inscription au 06 12 65 37 06 

 



 

LES ATELIERS  D’EXPRESSION ET DE CREATIVITE  

DU JEUDI 

 

Jeudi 26 octobre – De 10H00 à 12H00 

Mouvements colorés 

Corinne Cardot et Lou Borges 

Accueillir et exprimer ses mouvements intérieurs par le geste et la couleur. 

Explorer l’espace, bouger, sauter, danser, 

Dessiner, peindre… 

 

 

Jeudi 26 octobre – De 14H00 à 17H00 

Atelier Enfants 7 à 12 ans 

Corinne Cardot et Lou Borges 

Se saisir de toutes les possibilités de l’atelier pour créer librement, 

Rencontrer et jouer avec son clown 

Peindre, créer sa marionnette, modeler... 

 

 

Jeudi 26 octobre – De 18H00 à 20H00 

Atelier Ecriture ou quand les mots s’envolent… 

Catherine Blanc et Nicole Derda 

Se laisser surprendre par l’audace des crayons, 

Ecrire à partir d’un thème choisi ou proposé, 

Partager, échanger. 

 

 



 

LES ATELIERS  D’EXPRESSION ET DE CREATIVITE  

DU VENDREDI 

 

 

Vendredi 27 octobre – De 10H00 à 12H00 

Atelier Peinture et Collage - Pot d’colle et pot d’peinture ! 

Catherine Banc et Lou Borges 

Provoquer des rencontres entre images peintes et images collées. 

Découper, déchirer, assembler, 

Colorer, peindre, dessiner. 

 

Vendredi 27 octobre – De 14H00 à 17H00 

Atelier de Marionnettes et de Contes – La fabrique 

Catherine Blanc et Corinne Cardot 

Réaliser sa marionnette et la faire vivre. 

Créer des contes en groupe à partir des personnages de chacun. 

Accompagner de percussions et de rythmes. 

 

Vendredi 27 octobre – De 18H00 à 20H00 

Atelier Modelage d’Argile – Très terre à terre 

Corinne Cardot et Nicole Derda 

Laisser advenir à partir de l’informe de la terre les formes de notre imaginaire. 

Pétrir, modeler, ériger, creuser, exposer, 

Participer à une œuvre modelée collective. 


